Mitt liv som Zucchini

En filmhandledning fran Svenska Filminstitutet

Bild: Folkets Bio

Rek for ak 1-3

Zucchini ar 9 ér, foréaldralés och hamnar pa barnhem, med en 6lburk och en drake som enda packning.
Mobbaren Simon ger sig pa honom direkt och de andra barnen hukar for éversittaren.

Men med Camille férandras allt, och det visar sig att bade barn och vuxna har sina trasiga bakgrunder
och egentligen ar ratt snalla.

En film om hur ensamma manniskor hittar varandra, och trasiga familjer faller samman sa att nya kan
bildas.
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EN FILMHANDLEDNING UTGIVEN AV FILMINSTITUTET

Filmen och laroplanen

Filmen Mitt liv som Zucchini och handledningen kan kopplas till
skolans véardegrunder, som ménniskors lika virde och solidaritet. Larare
och elever far mojlighet att diskutera ménniskors olika uppvaxtmiljoer
och villkor, hur de beméter varandra och hur identiteter skapas och
formas beroende pa social kontext. Handledningen vill utveckla elevers
forstaelse for filmmediets uttryck samt bidra till att va muntlig sprakut-
veckling genom samtal i olika former, parvis, i smagrupper, larare/elev,
samt i helklass. I enlighet med ldroplanen vill handledningen ocksa
frimja forstéelsen for andra ménniskor och var férméga till inlevelse.
Den kan dven kopplas till vikten av kreativitet och lekar i det aktiva
larandet.

Handling

I dorrdppningen star Zucchini och betraktar sin mamma: hon ar r6d om
nésan och glor haglost pa TV:n, omgiven av 6lburkar. Han gér upp pa
sitt rum pa vinden och nér hans 6lburkspyramid rasar och vésnas, hors
genast mammans ilskna rést ndrma sig. Han blir sa radd for stryk att
han smiller igen golvluckan just nér hon ar pa vag upp. Det blir oro-
vackande tyst. Zucchini sétter sig pa golvet, med flygande drake tryckt
mot brostet. Och utanfor fonstret borjar det aska och blixtra.

Pa barnhemmet vilkomnar den sjdlvutndmnda oversittaren Simon ho-
nom genom att dra ut stolen sa att han ramlar. De andra barnen skrattar.
Hanet fortsétter i mat- och sovsalen, men en dag kommer Camille dit
och allt forandras. Hon dr den forsta som kan hantera Simons elakheter.
Zucchini och hon forstar varandra, och nér han tror att hon sover, kysser
han henne pa kinden.

Socialtjanstemannen Raymond hélsar pa med jamna mellanrum och
tar med Zucchini pé utflykter. Han beréttar for Zucchini att han skulle
vilja bli fosterfamilj for Zucchini och Camille — nadgot Simon rakar
hora, och stéller till en scen.

Nar Zucchini vill trosta, sdger Simon att det &r klart att de ska flytta
eftersom det dr ovanligt att ”de tar sana stora som oss”. De kramas, den
ena utkladd till polis och den andra till superhjdlte, och Simon sédger
leende: “En polis och en superhjilte som kramas — &r inte det konstigt?”

En magisk bildvérld

Smala roda nésor, utstdende oron, stora 6gon, ofta med strék av sorg
— regissoren och animatdren Claude Barras stop-motion-animerade
lerfigurer ar uttrycksfulla. De unga huvudpersonerna paminner om
filmregissérens Tim Burtons tecknade gestalter, &ven om de &r nagot
enklare och inte lika skruvade.

I sin klassiska studie Sagans fortrollande virld fran 1976 menar
Bruno Bettelheim att sagor kan hjilpa barn att ta sig genom svarigheter
och problem. Nér det verkliga balanserar mot det overkliga kan det
uppsta en spanning som triggar igang fantasin och tankegangar, bade
hos yngre och dldre. Pa liknande sétt har den animerade formen, med
sina fantasifulla landskap och surrealistiska inslag, formagan att vaga
stilla svara frdgor som kan vara svara for barn att hantera. Hur skyddar
man sig fran sorg och ensamhet? Hur gér man om ens mamma férsvin-
ner? For att eleverna ska fa ut sd mycket som mojligt av filmen, kan det
vara virt att betona att det inte finns ndgra ratt och fel nir man tolkar
en film. Det 4r en subjektiv upplevelse som beror pa erfarenheter. De
behover inte heller forsta allt. Huvudsaken ér att de tdnker och tolkar
sjdlvstiindigt, och blir uppmuntrade att beriitta om sin upplevelse. Ar du
intresserad av verklighet och fantasi pa film, kan du ldsa mer i Introduk-
tion till filmpedagogik (69 ft.).

Mitt liv som Zucchini utspelar sig ndgonstans mellan verklighet och
fantasi utan att for den sakens skull bli overklig. Den lyckas skapa en
egen virld med karakteristiska utseende och levande miljoer. Fundera
pé vilka bilder du minns starkast. Finns det négra bilder som du inte
tycker om?

* Lek med tanken att du dr ndgon av filmens figurer. Rita av den figur
du valt. Visa upp for de andra, och beritta varfor du valt just den
figuren.

* Fundera pé hur du hade uppfattat filmen om det varit riktiga
manniskor, och inte lerfigurer. Vad &r det for skillnad pa en film som éar
tecknad och en som inte 4r det? Hade du ként annorlunda? Hurda?
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* Lewis Carrolls kultforklarade klassiker Alice i Underlandet finns i
flera filmversioner, allt frdn Disney fran 1957 till Tim Burtons fran
2010. Se nagra scener ur vardera version, och fundera pé hur de skiljer
sig 4t. Kiinns nigon mer verklig? Ar den ena gladare och roligare in
den andra? Vilken tycker du bast om? Forklara varfor.

* Upplevde du filmen som rolig, ldskig, ljus eller mork? Vilka bilder
minns du nir du blundar? Ar de glada eller ledsna?

« Tycker du filmen kiinns som en film eller en saga? Ar det nigon
skillnad? Beritta.

Sma vuxna manniskor

”Barnet dr méanniskan ndr hon dr som starkast. Barnet anpassar sig —
och det hirdar ut.” Ungefir sa lyder den klassiska slutrepliken i den

lika klassiska filmen Trasdockan (1947) som illustrerar barnets formaga
att gilla ldget. Sa lange Zucchini bor med sin mamma maste skapa sin
egen vardag och rutiner. Hans situation for tankarna till Fredrik Edfeldts
kénsliga barndomsskildring Flickan (2009) dér fordldrarna ldmnar sin
niodriga dotter hemma for att sjélva dka pa semester. Hon skalar med
sig sjdlv 1 mjolk, aker in till stan for att handla och tvingas upptécka nya
sidor hos sig sjdlv och omvirlden. Vuxenvérlden tycks ha fullt upp med
sitt och hon far rd om sig sjilv.

Till skillnad frén manga andra niodringar, har varken Zucchini eller
den namnlgsa flickan ndgon hemma som sager at dem vad de far, och
inte fér, gora: “var forsiktig med saxen”, “’ta pa dig strumpor sé du inte
blir forkyld”.

* Nér en vuxen sdger vad du fér och inte far gora, kdnns det ldtt som
tjat. Fundera pa vad du inte far gora f6r din mamma, pappa eller andra
vuxna i din nédrhet. Nér du blir tillsagd, vad kdnner du da?

* Tror du att Zucchini skulle vilja att hans mamma lade sig i ibland?
Vad innebir det att kinna sig for fri? Varfor kan det vara sként med
regler?

Olburkarna #r en symbol for Zucchinis tudelade roll som barn och
som vuxen. Fundera pa hur han hanterar olika situationer. Beter han
sig som ett barn eller som en vuxen?

¢ Vad dr det basta med att vara barn? Och i vilka situationer onskar du
att du var vuxen?
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¢ [ en annan film frén 2016, Mark Osbornes Den lille prinsen (2016)
baserad pé den klassiska boken med samma namn, talas det om en
vuxenplanet. Hur tror du det ser ut dér? Rita och berétta. Vad skulle
man gora pa en planet utan vuxna?

* Fundera pa vem som lagar mat at Zucchini nér han fortfarande bor
tillsammans med sin mamma? Vad tror du han dter? Om du skulle laga
middag till honom, vad skulle ni 4ta? Rita en bild!

Nar en foéralder inte racker till

Barn ir otroligt duktiga pa att skapa sin vérld efter givna forutsittning-
ar. Trots att Zucchinis mamma &r alkoholist och vanskéter honom och
sig sjélv, symboliserar hon &nda en trygg plats dit han vill istéllet for
barnhemmet. Olburken som han har med sig blir en tudelad symbol:
dels en leksak, dels ett ansvar som ett barn inte ska behova axla. Funde-
ra pa hur Zucchini hanterar olika situationer. Beter han sig som ett barn
eller som en vuxen?

Att som barn std utan familj &r att sakna trygghet och plattform i livet.
Samtidigt formedlar Mitt liv som Zucchini mer generella funderingar
kring vad trygghet egentligen innebér och hur vi idag tanker oss att en
fordlder eller en familj kan se ut.

* Tank pa hur en dag skulle se ut om du var hemma sjélv, utan nagon
vuxen som bestimde vad du fick gora. Vad skulle du tycka om? Vad
skulle du sakna? Be barnen prata tva och tva eller i mindre grupper.

* Vad tycker du dr en familj? Hur manga maste man vara? Récker det
med en person som tycker om en och gor att man mar bra? Rita din
familj och beritta for de andra.

*”Vi dr alla likadana, det finns ingen pa jorden som dlskar oss.”
Simons ord &r sorgliga, och illustrerar hur ldtt barn tar pé sig skul-

den for att inte ha en trygg fordlder. Hans ord visar dven pa ett slags
gemenskap, dir de otrygga barnen blir en egen familj. Beskrivs barnen
i filmen med franvarande fordldrar som annorlunda dn barn som bor
hemma hos sina foréldrar?

¢ Framstér barnen i filmen som starkare, for att de tvingas klara av
saker sjédlv? Eller framstar de som mer rddda och éngsliga?
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¢ Zucchini finns men syns inte. Det &r bara nér han vilter omkull
burkarna och for ovdsen som mamman ropar pa honom. Nér han gor
”fel”, blir han sedd av mamman som blir arg. Hander det att vuxna i
din nérhet inte ser eller forstar hur du kénner eller tinker?

Det #r inte bara barn som dverges av sina forildrar. Aven forildrar
6verges av sina barn. Det finns flera orsaker, men ofta beror det pa
att de gor varandra mer ledsna och arga &n glada. Zucchini, Camille
och Raymond skapar sin egen familj, och visar att det inte behdvs en
traditionell mamma-pappa-barn-konstellation for att kallas familj.

* P4 sin drake har Zucchini malat sin pappa som i fantasin &r en
levande superhjilte. Fundera dver vilken roll den franvarande pappan
spelar i Zucchinis liv. Vad tror du han saknar och léngtar efter? Om
du hade en drake, vem skulle du rita pa den? Varfor dd? Gor drakar i
klassen med blompinnar och tunt tyg. Klistra dit ett klassfoto eller en
bild av personer som star dig néra.

Mitt liv som Zucchini handlar om en tid av fordndring i ett barns liv. Hur
han mister en fordlder och vinner en annan, ar ledsen och ensam, far
nya vénner och blir fordlskad.

* Beskriv Zucchini. Hur ser han ut? Vad tycker han om att géra? Ar
han glad eller ledsen, rddd eller lugn? Hur ser man pa nagon vad hen
kénner? Hur ser du ut nér du 4r glad? Och nér du 4r ledsen?

Nar man ar ledsen sa trostar man sig pé olika sdtt. Vissa ser en film,
andra tar en lang promenad eller pratar med ndgon som ger en kram.
Men det finns de som &r sa ledsna att de dricker alkohol som finns i o1,
vin och sprit. Det gor att de slappnar av och for en stund blir lite
gladare.

Aven om alkohol r ndgot mdnga vuxna kan hantera pa ett bra sitt kan
det vara farligt och skada kroppen om man dricker for
mycket och leda till ett beroende. Istillet for att 16sa problemen viljer

man att latsas att man inte har dem och dricker for att glomma allt det
jobbiga.

Alla méanniskor méter svérigheter i livet. Vi dr bara lite olika utrusta-

de for att tackla dem.

”For barnets basta” dr nagot vi hor talas om pa olika nivaer. I allt fran
FN:s barnkonvention om barns réttigheter, till vardnadstvister,
asyldrenden och sociala omhdndertaganden. Nir vuxna ménniskor
som har ansvar for barn och familj inte ens kan ta hand om sig sjdlva,
far det som i Zucchinis fall, 6desdigra konsekvenser.

* Om du var Zucchini, vad skulle du sédga till mamman? Skulle du
forsoka trosta henne? Hur tréstar man nagon? Hur trostar man dig?

* Nir du blir ledsen och vill mé bra igen, vad gor du da?

* Vad gor du nédr din mamma eller pappa blir arg? Vad kinner du da?
Foriélskelse och kérlek dr ndgot stort och fint som bade unga och dldre
upplever. Zucchini och Camille blir férdlskade. Zucchini ér blyg och
végar bara ta hennes hand och kyssa hennes kind nér han tror att hon
SOver.

* Vilka sitt kan man anvénda for att visa att man gillar nagon?

* Hur kénns det att vara kar?

* Hur ser man pa nagon om hen ar kér?

+ Kan man vara kir pa olika sitt? Ar det skillnad pa att vara kiir och

dlska nigon? Ar dlska ndgot som bara vuxna gér? Kan man élska en
kompis?
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