Aldrig som forsta gangen!

| Aldrig som férsta gangen! berattar fyra personer
om sin sexuella debut. Fyra beréattelser som Jonas
Odell haft som utgangspunkt for sin animation.
Fyra berdttelser med olika temperament. Roliga,
sorgliga. En d@r ganska saklig, en annan sorglig
och svart. Alla utifran heterosexuella erfarenheter.
En finstamd och bitvis rolig kortfilm och en bra
sprangbrada att tala om ett kédnsligt @mne utifran.

Rekommenderad fran dk 7

EN FILMHANDLEDNING AV
ANDREAS HOFFSTEN & LOUISE LAGERSTROM

Handling

Filmen bestér av fyra korta historier kring hur det var
forsta gdngen “man gjorde det”. Dokumentéra, anonyma
beréttelser som bygger pa verkliga intervjuer gjorda hos-
ten 2002.

I den forsta beréttar en kille om hur han som 15-dring
blev bjuden till en 50-talsfest. Han klddde sig som Buddy
Holly och borjade dansa med en gammal tjejkompis. En
sd kallad tryckare som blev alltmer erotisk. Det slutar
med att de tva gér in pé en toalett for att ha sex. "Har du
kondom?” fragar hon. N&4, svarar han och rusar ner till
sin coola polare som "hade gjort det” och var rétt kaxig
och nu dessutom lite full. Men, han har en kondom, som
vannen fér och sen rusar tillbaka med hopp om att tjejen
fortfarande &r kvar. Det dr hon. Och de har sex.

- Jag &r inne, jag gor det!, formedlar var hjélte till sin
partner. Jo, jo, jag vet. Svarar hon.

Efterat stegar de ut och det var som att kliva ner fran
Olympen. Och néstan roligast av allt var att hans gamle
coola polare var sé sur. Statusen var som bortblast.

I den andra filmen beréttar en flicka om hur hon som
14-aring forlorade sin oskuld.

- Vi hade varit tillsammans i tvd &r och successivt, steg
for steg varje lordag narmat oss det oundvikliga. Sma
steg, men stora for oss.

Forst lite gitarrspel, sen kyssar, darpa ett for var gang
alltmer langt génget hdnglande. S& en dag &r de helt
nakna bagge tva. Dagen D d4 allt skall ske och den upp-
byggda, laddade stimningen av forvéintan ar forstas rejal.
Sé ligger de med varandra.

- Dagen darpéa gjorde vi slut. Uppdraget var klart, det
var liksom inte mer att gora.

Avsnitt nummer tre har ett mer mollstdmt tonlége och
handlar om hur en dldre man valdfor sig péa flickan som
berdttar.

Tillsammans med ndgra kompisar hade de druckit sig
lite fulla och f6ljt med négra &ldre killar hem dér de fort-
sétter att dricka. Hennes kompisar férsvinner med den
ena killen och hon blir kvar med den andre som alltmer
hardfort kraver att hon skall gora vissa saker. Hon berit-
tar hur hon suger av honom, kénslan av dckel, hur hon
spottar och sen far en sméll. Hon fortsatter dricka och
minns sen inget mer innan hon vaknar, utan en tradd pa
kroppen.

—Jag vet inte vad som hénde, inte ens om jag blev av
med oskulden. Sen gick vi ivdg och jag minns hur han sit-
ter vid koksbordet och gréter.

Den sista historien dr en dldre mans 6msinta berattelse
om hur det kunde g4 till nar han som ung student pé
1920-talet forsta gangen dlskade med en kvinna. P4 den
tiden var allt sa skuldbelagt: Vi visste ingenting, vi fick
inget veta i skolan s& vi trodde nistan att kvinnan blev
med barn genom brevvéxling”, berdttar mannen och fort-
satter:

— Men det var en sé stark upplevelse och vi var radda
om varandra eftersom vi var s osdkra. Och det gick bra!
Efterat kidnde jag mig som en hel ménniska och jag kidnde
att det hér dr ndgonting jag aldrig kommer att glomma.
Och det gjorde jag ju inte heller!, avslutar mannen sin
berittelse om “den forsta géngen”.

Myten kring forsta gangen
Det finns en vél utvecklad mytbildning kring hur det var
den forsta gdngen — eller kanske snarare hur det bor vara.
En skimrande romantisk upplevelse som far en att sviva
pa smé skdra moln. Sa blir det naturligtvis sillan &ven om
det forekommer sd som i fallet med den &ldre mannens
historia i den fjérde och sista berattelsen. Men hur den &n
blev — det dr ndgot som de flesta av oss kommer ihag vare
sig det dr ett kért eller solkigt minne.

Myten kring oskulden har sett och ser olika ut i olika
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tider och olika kulturer. Den ordrda kvinnan &r fortfa-
rande en forhédrskande bild i ménga delar av vérlden ur
kulturella och religiosa aspekter. Kvinnans oskuld &r ett
heligt sigill som ménnen styr 6ver och vars symbolvarde
ar intimt forknippat med kvinnans varde. Det &r inte en
dominerande uppfattning i var kultur men inte desto
mindre finns andra myter. Den forsta beréttelsen visar att
den killen som redan gjort det har forsprang som initierad
som han gérna vill vara ensam om.

* Hur ser mytbildningen idag ut kring "férsta gingen”? Ar
det en erfarenhet man vill dela med sig av eller hélla hem-
lig? Overdriver man gérna hur positivt det var? Vagar
man st pé sig och inte falla for grupptryck? Vad har man
uppnétt med sin sexdebut? Status? Mognad? Eller ar det
nagot man bara skall igenom — det &r sen det roliga bor-
jar?

De fyra beréttelserna dr véldigt olika men sikert typiska
och representativa. Lyckade och misslyckade, kénslomés-
siga triumfer, eller abrupt genomférda samlag. Fundera
over hur ni upplever de enskilda historierna. Var det
nagon som drabbade er mer 4n andra?

Filmens stil

Filmens fyra olika beréttelser skiljer sig stilméassigt mar-
kant fran varandra. Alla har en stil som estetiskt ansluter
sig till den beréttelse de illustrerar. Alltifrin det roman-
tiska 6ver det svartvita via en klatchig anarkistisk till en
nédrmast blod16s ytlig streckgubbestil. Résternas saklighet
stér lite i kontrast till de som beréttas eftersom det &r ett
svart 4mne och inte ndgot man vill delge hela véarlden.

* Resonera kring hur de olika beréttelserna ar tecknade i
forhallande till sjalva beréttelsen. Lagger stilen till ytterli-
gare en dimension till historierna? Titta pa var och en av
de fyra berattelserna och se pé hur stilen knyter an till
historien.

* Blir den animerade inramningen distanserande eller
skulle det vara pinsamt om riktiga ménniskor satt och
berattade direkt i dokumentéra bilder?

Alkohol - hjalp eller stjalp?

I tva av berattelserna férekommer alkohol som en kompo-
nent i historien. Den forsta delen utspelar sig pa en fest
dar manga dricker for att fa bort den vérsta nervositeten.
I den svartare av berattelserna, om flickan som kanske
blev véldtagen, &r spriten en avgorande faktor. I den forra
alltsé forhallandevis positivt, i den andra med klart nega-
tiva fortecken vad géller alkoholens roll.

Det &r latt och ganska opportunt att vara odelat negativ
till alkohol och ungdomar. Lika fullt vet vi att det &r nagot
de flesta forr eller senare provar pa. Hur ar elevernas syn
pa alkohol, ar det en hjélp exempelvis infor den sexuella
debuten, eller &r det enbart negativt?

Konsroller

Kring sex precis som kring det mesta hér i livet finns det
mer eller mindre fasta, kulturbetingade konsroller som vi
antingen lever med och accepterar eller tar spjarn och
protesterar emot. I gdngna tider var det mannen som

skulle ta det forsta steget och kurtisera kvinnan och sedan
fria. Hon hade sina medel med 6gonkast och strategiskt
tappade spetsnisdukar. Idag &r rollerna bade mer utsud-
dade samtidigt som gamla konsroller och férdomar visat
sig vara seglivade och ibland cementerade. Moderna tje-
jer forvantas bade ta mer initiativ samtidigt som de riske-
rar att bli kallade ’16ssldppta’, i varsta fall horor.

* Hur ser ni pa konsrollerna, utgor de hinder eller kan de
rentav kdnnas som nagot att gdomma sig bakom, eller ta
hjalp av i vissa situationer? Ar budskapen dubbla? Ar
pressen olika pa tjejer och killar? Hur ser den ut?

Da och nu

Den éldre mannens berittelse visar att alla tider har haft
sin syn pa sex, sina moraliska koder och sociala regler.
Nér han var ung pé 20-talet florerade myter om att man
kunde fastna i varandra och flickorna kunde férbloda.
Idag finns snarare en press att vara sexuellt avancerad
redan frén borjan. Debatten har bland annat kretsat kring
hur porr, som numera finns i var mans hem, paverkat
ungas syn pa sexualitet. Gruppsex och analsex har blivit
nagon slags norm. Samtidigt ar férvintningarna infor
forsta gdngen universella och tidlosa. Nagot som de flesta
vill virna om och uppleva i sin egen takt utifran egna
kénslor och behov.

* Varifrdn himtar unga sin sexualundervisning idag? Har
porren nagon inverkan pa deras syn pa sex? Om man
historiskt sett haft en skuldbelagd instillning hur ar det
idag? Vilka fordelar finns med en 6ppnare syn pé sex?
Finns det ndgot av gamla tiders ideal som var bra och som
gétt forlorade? Kan man tala med sina foréaldrar eller
larare om sex?

* Det offentliga rummet blir allt mer sexualiserat genom
reklam, musik, film och tidningar. Tar bilden av att ha det
perfekta sexlivet 6ver? Kan ungdomarna behélla en realis-
tisk syn pa sexualitet trots bombardemanget av massme-
diala till synes ouppnaeliga ideal?

* Gamla tiders pigromaner formedlade en mycket roman-
tisk syn pa kérleken. Hur ser det ut idag i veckotidningar
av typen Frida, Mitt livs novell etc, har bilden férédndrats?
Vilken forvantan formedlas idag i media, i tidningar,
bocker och pé film, kdnns den bra eller kravfull?

Produktionsuppgifter

Sverige 2006

Producent: Susanne Granlof

Regi, design & klippning: Jonas Odell
Musik: Krister Linder

Tekniska uppgifter
Speltid: 15 min

Format: 35 mm/dvd
Ljudsystem: Dolby digital
Censur: Fran 11 ar

Distribution

Folkets Bio, Box 2068, 103 12 Stockholm Tel 08-545 275 23,

fax 08-545 275 27 www.folketsbio.se

Pa dvd distribueras filmen av: Kunskapsmedia, Fredhillsgatan 3,
112 54 Stockholm Tel 08-545 634 60 www.kunskapsmedia.se
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