Filmriket Filmhandledning * Tema: Kroppsideal och grupptryck

SKELOGDJAVEL

Regi: Agnes Brede Malgrupp: ék 7-9
Langd: 5.27 minuter Region: Sydost
Sprak: Svenska, textad pd engelska Se filmen pa: filmriket.com/playtjanst/

"Va fan glor du pd din javla skelégdjavel?” En resa frdn att ha skdmts 6ver sina 6gon och
sitt utseende till att vara stolt dver hur en ser ut, trots fortsatt utsatthet och mobbning. En
revansch for alla som klivit p& skolbussen och fatt skit for att vara annorlunda.

Fragor att jobba med efter att ni har sett filmen:

- Kroppsideal kan se olika ut beroende pd historisk tid, sammanhang och var i vdarlden vi
befinner oss. Hur ténker du kring ideal? Ar begreppet ndrvarande i ditt liv? Pd vilka sdtt?
Gdar det att bli stark i sig sjdlv och sluta jamfora sig med de kroppsideal som rader? Hitta
exempel pd ideal som funnits i andra tider/finns p& andra platser i varlden.

- "Hur ser du egentligen? Ser du dubbelt?” Har du ndgon gdang fatt en frdga som sdrat dig?
Hur ska man géra om man dr nyfiken pd ndgot hos en annan person utan att samtidigt
riskera att sara?

- Det berdttas om en specifik situation med ett gdng pd skolgdrden. Hur tror du att grupp-
tryck spelar in en sddan gdng? Gdr det att std emot grupptryck nar négon i ett géing gor
ndgot taskigt mot en annan person?

Vill du boka ett samtal kring filmen? Kontakta Filmregion Sydost,

www.filmregionsydost.se




Filmriket Filmhandledning ¢ Tema: Kroppsideal och grupptryck

Gor egna filmprojekt:
Tips om hur man gor film hittar du pd filmriket.com.

1. Den har filmens bildsprdk innehdller bdde animation, skriven text, filmat material
och en inlast text (voiceover). Experimentera med olika konstnarliga uttryck i egna
filmer. Skriv exempelvis texter/dikter som ni utgdr ifrdn ndr ni vdljer vilka motiv ni
vill filma och klipp sedan ihop till en fardig film.

2. Gor filmer med utgdngspunkt i temat mobbing eller utsatthet. Finns det ndgot
man mdste tdnka pd ndr man gor film om kansliga dmnen? Hur kan ni beratta om
det har temat med hjalp av film, och hur vill ni gestalta det?

Vill du boka ett samtal kring filmen? Kontakta Filmregion Sydost,

www.filmregionsydost.se




