
FRI AKTIVITET
Regi: Lina Berger     Målgrupp: åk F-3 

Längd: 10.25 minuter    Region: Stockholm

Språk: Svenska     Se filmen på: filmriket.com/playtjanst/ 

Det är fri aktivitet på fritids. Killarna spelar bandy och tjejerna pysslar. Jackie vill spela 
bandy men hamnar i gräl när hon spelar lika rått som killarna. Fröken föreslår att Jackie 
skall pyssla istället, för att undvika bråk. 

Vill du boka ett samtal kring filmen? Kontakta Region Stockholm Film, www.sll.se/film

Frågor att jobba med efter att ni har sett filmen:
- Vilka aktiviteter brukar du delta i på skolan eller på din fritid? Vilka aktiviteter deltar  
   du inte i? Finns det aktiviteter som du gärna skulle vilja pröva men av någon anledning  
   inte känner att du kan? 
- Gillar pojkar och flickor att göra olika saker? Varför tror du att det är så? Är det bra eller  
  dåligt? Och går det att ändra på något sätt? 
- ”Alltså killar” säger den vuxna pedagogen när Jackie berättar att de tacklas. Vad  
   menar hon med det? Varför blir Jackie arg över att hon säger så? Behandlar vuxna  
   pojkar och flickor olika tycker du? På vilka sätt då? 
- I filmen klipper Jackie av sig sitt hår. Varför tror du att hon gör det? Hur skulle du ha  
  gjort om du var Jackie? Har du någon gång känt dig utanför eller annorlunda och hur  
  kändes det? 

Filmriket Filmhandledning • Tema: Normer och utanförskap



Gör egna filmprojekt:
Tips om hur man gör film hittar du på filmriket.com.

1. Gör egna filmer på ditt fritids. Filma de aktiviteter som du gillar att göra och berätta 
 varför du gillar att göra just dem.   
2. Prova en helt ny aktivitet. Eller gör en aktivitet tillsammans med någon/några du  
 vanligtvis inte brukar umgås med. Filma varandra och gör korta intervjufilmer.  
 Lärde ni er något nytt? Var det roligt och/eller annorlunda att göra något nytt  
 tillsammans med andra? 
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Vill du boka ett samtal kring filmen? Kontakta Region Stockholm Film, www.sll.se/film


